
¿Cuanto vale…?
• una comida en el restaurante universitario: 2,70 Euros • una comida en un “fast-food”: 6 Euros 

• una comida en un restaurante en el barrio: entre 10 y 20 Euros.

• una entrada al cine: tarifa especial para estudiante: 6 Euros 

• una entrada al museo: 7 Euros • un sándwich: 4 Euros • un café: 2 Euros 

• una carta de movilidad mensual en Paris: de 52 a 140 Euros según su zona de residencia

• un baguette de pain: 0,80 Euro • un croissant: 1 Euro • un camembert (queso): 1,90 Euros 

• 6 huevos: 1,20 Euros • 1 litro de leche: 0,90 Euro • 1kg de papas: 1,20 Euros 

• 1 kilo de arroz: 1,90 Euros • 1 litro de gasolina: 1,10 Euro

• un periódico: 1,10 Euros • una estampilla para Europa: 0,55 Euro

• fotos carnet en una máquina automática: 4 fotos por 4 Euros

• un pasaje ida y vuelta Paris-Nice en TGV: 135 Euros 

• una noche en un hotel con comodidades (**): 60 Euros

• un microondas: a partir de 100 Euros • un televisor: a partir de 150 Euros 

• un CD audio: a partir de 12 Euros

El costo de la vida en Francia
Francia es uno de los países más cómodos de Europa y los 

estudiantes gozan de condiciones de vida favorecidas.

Restauración universitaria, residencias universitarias, rebaja en los transportes y las

distracciones (cine, deportes, bibliotecas, asociaciones estudiantiles….) todas estas

condiciones permiten poder vivir en condiciones relativamente cómodas, tanto

para las necesidades esenciales cuotidianas, como en la vida cultural.

Visto las numerosas rebajas que beneficia el estudiante, el 

promedio del presupuesto de un estudiante osilla entre 800 Euros

en provincia y 1100 Euros en Paris.
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Trabajar en Francia 
mientras uno estudia

La ley francesa permite el trabajo de los estudiantes extranjeros

según ciertas modalidades:

Se autorisa un máximo de 884 horas de trabajo por año:

• en periodo escolar: Se trabaja medio tiempo 

(19,5 horas por semana, es decir 84,5 horas por mes)

• durante las vacaciones: se trabaja tiempo completo 

respetando el límite de 884 horas por año.

Un permiso provisorio de trabajo debe de ser pedido a la

Prefectura de Policía en el lugar de residencia.

A titulo de información el SMIC (salario mínimo) es de 8,03 Euros.

¡Ojo! ”Au pair”: es posible beneficiar de un alojamiento en familia (en el departamento

o en una habitación independiente) a cambio de unas horas de cuidado de niños, o a cambio

de limpieza semanalmente. Todas esta informaciones están en la pagina Web de AFJE 

“Accueil Familial de Jeunes Étrangers” (Acogida Familial de Jóvenes Extranjeros) :

http://www.afje-paris.otg
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